OLWEUS PATYCIU PREVENCIJOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS VILNIAUS VLADISLAVO SIROKOMLES GIMNAZIJOJE

2018 m. balandzio ménesj miisy gimnazija teiké paraiskg Olweus programos VI-0jo diegimo etapui. Kartu su 64-iomis atrinktomis mokyklomis
buvome pakviesti dalyvauti minétoje programoje.

Olweus programa yra sukurta Norvegijoje. Jos autorius — prof. Dan Olweus, daugiau kaip 30 mety nagrinéjantis paty¢iy ir smurto temas. Programa
sékmingai taikoma daugelyje pasaulio $alyse. Tai viena i§ efektyviausiy smurto prevencijos programy pasaulyje. Jos jgyvendinimo rezultatai rodo, kad
zenkliai sumazéjo patycios tarp bendraamziy mokykloje (30-70%), taip pat pageréjo santykiai ne tik tarp bendraamziy, bet ir tarp mokiniy ir mokytojy.
Sioje programoje dalyvave mokytojai ir mokiniai jgijo didesne socialine kompetencija, reikimingai sumaz¢éjo asocialiy poelgiy (vandalizmo, mustyniy,
vagysciy, pamoky praleidingjimo).

Olweus Patyc¢iy ir smurto prevencijos programos jgyvendinimo principai:
e patyCiy stabdymas — suaugusiojo atsakomybé ir pareiga;
e mokytojai itin daug Silumos ir démesio skiria mokiniams, jsitraukia j jy veiklas;
e mokykloje yra susitarta dél teisingy ir tvirty riby nepriimtinam elgesiui, ir kai jos pazeidziamos, metodiSkai naudojamos neagresyvios bausmeés.
Igyvendindama programa Olweus, miisy gimnazija sieks pertvarkyti mokyklos aplinka taip, kad mazéty paty€iy atvejy bei galimybés patycioms

atsirasti, mazéty auky kancios ir geréty mokiniy tarpusavio santykiai. Paty¢iy prevencijos programa Olweus yra jgyvendinama trimis lygmenimis:
mokykla, klasé, mokinys. Ji tgsis 18 ménesiy.

Programos esmé — iSmokyti visag mokyklos personalg pastebéti, atpazinti patycCias ir tinkamai j jas reaguoti. Mokykloje programg Olweus padeda
igyvendinti i§ Specialios pedagogikos ir psichologijos centro paskirtas instruktorius.

PatycCiy prevencijos programos Olweus jgyvendinimo metu visas mokyklos personalas yra suskirstytas j grupes, susitikimai-uzsiémimai vyksta kas
dvi savaites nuo lapkri¢io ménesio.

Nuo sausio ménesio prasidés klasés valandélés patyCiy, draugystés ir bendravimo temomis.
Programos jgyvendinimo laikotarpis 18 mén. Siekiant iSsiaiskinti patyCiy situacija gimnazijoje, kiekvienais mokslo metais lapkri¢io—gruodzio

ménesiais Vyksta 3-8 klasiy ir I-II gimnaziniy klasiy mokiniy apklausa pagal mokslininky parengta Olweus programos klausimyng. Programos
jgyvendinimo rezultatai miisy gimnazijoje akivaizdis: nuo 2018 mety stebimas paty¢iy patyrimo sumazéjimas 34 proc.

Mokiniams nuolatos skelbiama pagrindiné Olweus patyCiy prevencijos programos Zinia — miisy gimnazijoje nesity¢iojama.



Siam tikslui pasiekti skirtos keturios prie§ paty¢ias nukreiptos taisyklés:
1 taisyklé — Mes nesitycCiosime i$ kity;

2 taisyklé — Mes stengsimés padéti tiems, 18 kuriy tyciojasi kiti;

3 taisyklé — Mes stengsimés bendrauti su tais, kurie yra atstumti;

4 taisyklé — Jei suzinosime, kad i8 ko nors ty¢iojamasi, mes apie tai praneSime suaugusiems mokykloje arba namuose.

OLWEUS PROGRAMOS KOKYBES UZTIKRINIMO SISTEMA (OPKUS)

Nuo 2020 mety gimnazijoje vykdoma Olweus programos kokybés uztikrinimo sistema (OPKUS), kurios tikslas — islaikyti Olweus paty¢iy
prevencijos programos nuostatas ir uztikrinti programoje taikomy priemoniy testinuma.

Gimnazijoje taikomos OPKUS priemonés reiskia sistemingg ir ilgalaikj pozitir] j patyCiy prevencijg ir atitinka Olweus programos kokybés
reikalavimus bei pacios gimnazijos tikslus ir siekius. Sistemingai vykdoma programa duoda akivaizdZig naudg gimnazijai. Tam paciam tikslui susitelkusi
visa gimnazijos bendruomené. Laikomasi aiskios, tvirtos pozicijos patyciy klausimu. | paty¢ias yra reaguojama nedelsiant. OPKUS integruota j visas
iprastines gimnazijos veiklas. Sékmingai integravus OPKUS | bendrg gimnazijos veikla, ji ne tik tampa veiksminga patyciy prevencijos priemone, bet ir
prisideda prie teigiamo gimnazijos jvaizdzio kiirimo bendruomeng¢je.

2022 m. birzelj vyko Olweus programos iSorinis auditas, kurio tikslas — nustatyti, ar gimnazijoje vykdomos veiklos ir gauti rezultatai atitinka
reikalavimus, keliamus sertifikuotai Olweus programos mokyklai. 2022 m. birZelio mén. gimnazijai buvo suteiktas OLWEUS mokyklos vardas.

Visa gimnazijos bendruomené sistemingai vykdo programg - aktyviai veikia sudarytos Mokymosi ir Supervizijy grupés (MSG). Penkis kartus per
mokslo metus grupése vyksta pusantros valandos susirinkimai, kuriy metu sprendziamos aktualios gimnazijos paty¢iy problemos, teikiami konstruktyviis
pasiiilymai patyCiy prevencijos klausimais, koreguojama programos jgyvendinimo eiga. Klasés vadovai organizuoja dvi klasés valandéles per ménes;,
kuriy metu aptariamos aktualios temos - sekmingo bendravimo biidai, psichologinés, fizinés ir elektroninés patycios, lyderysté, asmeninés savybes,
emocijy atpazinimas ir valdymas, tolerancija, pagarba ir kt. Siekiant uztikrinti tvarka ir sauguma yra sudarytas bud¢jimo grafikas. Téveliai skatinami
reaguoti  patycias ir apie pasitaikan¢ius atvejus pranesti gimnazijai.

Visi bendruomenés nariai atsakingi, kad mokiniai nebiity skriaudziami, jaustysi sauglis ir vyrauty draugiska, sveika psichologiné atmosfera. Tai
padeda gimnazijoje kurti saugig ir draugiska atmosfera.



VILNIAUS VLADISLAVO SIROKOMLES GIMNAZIJOS

OLWEUS PROGRAMOS KOKYBES UZTIKRINIMO SISTEMOS (OPKUS) PLANAS 2021-2022 MOKSLO METAMS

Vilniaus Vladislavo Sirokomlés gimnazija yra Vilniaus miesto savivaldybés biudzetiné jstaiga dirbanti vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatymu, Vladislavo Sirokomlés gimnazijos nuostatais, strateginiu ir metiniu veiklos planu, vidaus darbo tvarkos taisyklémis. Gimnazija veikla
pradéjo kaip Vilniaus 16-0ji septynmeté mokykla lenky ir rusy déstoma kalba. 1954 metais reorganizuota j Vilniaus 19-3ja viduring mokykla, lenky
déstoma kalba. 1989 metais mokyklai suteiktas Vladislavo Sirokomlés vardas. 2017 metais Vilniaus miesto savivaldybés tarybos nutarimu mokykla tapo

gimnazija, taikan¢ia Humanistinés kulttiros ugdymo menine veikla sampratos elementus.

Siais mokslo metais gimnazijoje mokosi 736 mokiniai (34 klasiy komplektai). Gimnazijoje dirba 82 pedagogai (3 mokytojai ekspertai, 28
mokytojai metodininkai, 41 vyresnieji mokytojai, 6 mokytojai), 4 bureliy vadovai, specialistai: specialusis pedagogas, dirba 2 psichologai, 0,5 etato
skiriama socialinio pedagogo ir 4,25 etato - mokytojo padéjéjo darbui. 12 mokytojy dirba visos dienos mokykloje. Dirba 4 administracijos nariai.

Gimnazijoje sudarytos saglygos moksleiviy neformaliajam ugdymui. Veikia jvairaus profilio buireliai, organizuojama daug jvairiausiy renginiy.

Gimnazija teikia didelj démesj bendruomenés nariy saugumui, gimnazijoje uztikrinama tvarka ir drausmé. Ugdomas pasitikéjimas savimi,

dorumas, orumas, pagalba bendruomenés nariams.

Gimnazijos tikslas:

Uztikrinti Olweus patyCiy programos kokybés uztikrinimo sistemos (OPKUS) programos reikalavimy jgyvendinimg gimnazijoje sukuriant saugia
aplinka kiekvienam bendruomenés nariui ir maksimaliai sumazinant paty¢iy mastg jvairiose erdvése.

Gimnazijos uZdaviniai:

Laikytis OPKUS standarto reikalavimy.

Organizuoti tyrima, iSanalizuoti jo rezultatus.

Uztikrinti mokiniy sauguma, vykdant prieziiirg klasése, koridoriuose, laiptinése bei pertrauky metu stiprinti mokytojy budéjima.

Skatinti progimnazijos darbuotojus aktyviau fiksuoti pastebétas paty€ias registracijos zurnale, aptarti pastebétas situacijas MSG susitikimuose.
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5. Klasés valandéliy ir individualiy pokalbiy metu aiskinti mokiniams paty€iy ir konflikto sampratas, mokyti juos bendrauti ir bendradarbiauti,
konstruktyviau spresti konfliktus.
6. Gimnazijoje kurti estetiska ir patogia mokymosi bei poilsio aplinkg.

OPKUS (Olweus programos kokybés uztikrinimo sistemos) planas 2021-2022 m. m.

Eil. Nr. Veiklos turinys Data Dokumentas Atsakingas asmuo
1. Olweus programos kokybés uztikrinimo 2021 m. rugséjis | Direktoriaus jsakymu Direktorius
sistemos (OPKUS) plano rengimas, jo patvirtintas planas.

aptarimas MSG, tvirtinimas ir suderinimas

su OPKUS instruktoriumi.

2. Penki MSG susirinkimai. 2021 m. rugséjis, | R1 MSG

2021 m. lapkritis, grupiy vadovai
2022 m. vasaris,
2022 m. balandis,
2022 m. birzelis

3. Mokymai naujiems darbuotojams. Mokslo mety R3 Koordinatorius
eigoje
4. Naujai atvykusiy mokiniy supazindinimas su | Mokslo mety R2 Klasiy vadovai
Olweus keturiomis taisyklémis. pradzioje ar
atvykus naujiems
mokiniams
5. Anketiné mokiniy apklausa, 2021 m. lapkri¢io | C1 Koordinatorius,

. men. . .
Olweus klausimynas. klasiy vadovati,




informaciniy technologijy
mokytojali

6. Tolerancijos dienos minéjimas. 2021 m. lapkri¢io | Tamo dienynas Klasiy vadovai,
16 d. e e
Svietimo pagalbos specialistali
7. Apklausos rezultaty analizé su koordinacinio | 2022 m. vasario | OP koordinacinio susitikimo Koordinatorius
komiteto nariais ir MSG vadovais. meén. protokolas
8. Apklausos rezultaty pristatymas mokytojams, | 2022 m. vasario | C2 MSG vadovai,
tévams ir mokiniams. meén. . .
Klasiy vadovai
9. Keturiy paty¢iy prevencijos taisykliy aktyvus | Nuolat Atvejai fiksuojami patyciy Visi darbuotojai
taikymas. registracijos zZurnale
10. | Klasiy valandéliy organizavimas mokiniy | 2 kartus per C2, Tamo dienynas Klasiy vadovai
bendravimo, tolerancijos ir bendradarbiavimo | ménesj
ugdymo tarpusavio santykiy tarp mokiniy
gerinimo temomis.
11. | Pagal poreikj klasés (mokinio) taisykliy, | Mokslo mety Klasiy vadovai
apibrézianCiy pageidauting draugiska ir | eigoje
nepageidauting elgesj sukiirimas arba saugumo
plano su mokiniu (-iais) sudarymas.
12. | Bendruomeniskuma ir draugyste skatinanciy | Mokslo mety Tamo dienynas Klasiy vadovai,
renginiy, susitikimy su specialistais, policijos | eigoje . e
atstovais, kurie profesionaliai papasakoty apie Svietimo pagalbos specialistai
patyCias, savijauta smurto metu, lavinant
mokiniy emocinj intelekta, organizavimas.
13. | ,PatyCiy dézutés“ funkcionavimo principy | 2022 m. kovo- Tamo dienynas Klasiy vadovai,
mokiniams ir jy tévams priminimas bei Sios | balandzio mén. . .
) e Svietimo pagalbos specialistali
priemonés privalumy pabréZimas.
14. | Pedagogy zodinés apklausos/anketavimo rastu | 2022 m. kovo- Tamo dienynas Direktoriaus pavaduotojai

patyc¢iy tema (kg klasiy vadovai, mokytojai bei

balandzio mén.

ugdymui




specialistai  padaré  maZinant  patycias

gimnazijoje) organizavimas.

15. | Klasés valandéliy turinio ir skaic¢iaus — jrasy | Nuolat Tamo dienynas Direktoriaus pavaduotojai
,,Klasiy veiklos® Tamo dienyne kontrolé. ugdymui
16. | Judriy pertrauky gryname ore mokiniams | 2022 m. kovo- Direktoriaus jsakymas Direktoriaus pavaduotojai
organizavimas. birzelio mén. ugdymui
17. | Budéjimo mokykloje grafiko sudarymas ir | 2021 m. Direktoriaus jsakymas Direktoriaus pavaduotojai
koregavimas. rugpjucio meén., ugdymui
2022 m. kovo
meén.
18. | Priemoniy plano, skirto 5-6 klasiy mokiniams | 2022 m. kovo Direktoriaus jsakymas SPPIVT apraso igyvendinimo
patyCiy mazinimui, parengimas bei plano | mén. darbo grupé
vykdymo kontrolé.
19. | IndividualGs pokalbiai su mokiniais patyCiy | Mokslo mety Atvejai fiksuojami patycCiy Klasés vadovai,
prevencijos klausimais. eigoje registracijos zurnale . o
Svietimo pagalbos specialistai
20. | Nukrypimy fiksavimas ir trikumy pasalinimas. | Uzfiksavus Al Koordinatorius
nukrypima

Al/A2

Direktorius




KROKI
PREWENCYJNE

PRZECIWK®
PRZEIVIOEY,

!

Pogadanka korekcyjna po okresie obserwacji

Powstrzymanie przemocy + krétka pogadanka korekcyjna

(w obecnosci wychowawcy, pedagoga, psychologa, nauczyciela
lub pracownika szkoty — Swiadka przemocy) + zapetnienie formy
z powiadomieniem o przemocy + obserwacja

Powstrzymanie przemocy + pisemne objasnienie ucznia + wpis
w dzienniku rejestracji o przemocy + zapetnienie formy z
powiadomieniem o przemocy + obserwacja
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